
“forestsoul project” presents                      後援  明郷伊藤☆牧場 まきばの教室                     

ワークショップ★山とつきあう木とつきあう★VOL.５ 
               ～森林作業と木工の基礎実践ワークショップ～ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

第５回 「椎茸ほだ木に菌打ち＋山菜を採りに行こう」 

 

◆日時／４月２５日（日）9：00～15：00 ごろ（荒天時は中止）  

◆集合／伊藤牧場酪農喫茶前 8：45 ぐらいに 
◆主催／forestsoul project（中川） ◆後援／明郷 伊藤☆牧場まきばの教室 

◆参加用件／興味と好奇心があれば性別・経験不問。１人でも OK！ ※小学５年生以上とします 

◆参加定員／８名ぐらい    

◆参加料金／大人 3,000 円 高校生以下 2,000 円 

◆服装／作業可能な服 長靴 手袋 タオル ビニール袋 ナイフ 厚床パスマップ（ない方当日

200 円で購入願います）  

◆持物／お弁当 飲み物 

◆活動場所／明郷会館脇の森 明郷会館 厚床パス 

◆今回のメニュー！  

  道東民にとってようやく待ちに待った春の訪れです。今回は前回 vol．4 で伐ったミズナラほだ木

に椎茸の菌種を打ち込みます。この作業は一年で最も乾燥する「桜の咲くころ」するとよいとされ

ていて、菌打ちが終わったほだ木は森の中に寝かせます（今回桜の時期にはちょっと早いですが

…）。 そしてお昼からは去年の春のワークショップで時間不足と雨のためできなかった山菜採りを

今年こそ。春のやわらかな陽射しの中で牧歌的な日曜日を過ごしませんか？ 

【お申し込み】明郷伊藤☆牧場 担当・塩津 

TEL(0153)26-2181 FAX(0153)26-2141 

住所・氏名・年齢・電話番号・参加人数を。 

【お問い合わせ】forestsoul project 中川貴之 

（080）5594‐9791 forestsoul@aurens.or.jp 

※応募〆切 ４月２２日(木)まで 
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春―ヤチボウズに毛(?)が生え始める 厚床パス沿いにて 

明郷会館 


